
 

ONDULER 

 

 

DISPARAÎTRE 

 

Être soulagé(e) 
 

de dos 

 

S'ETIRER 

 

 

SE RAIDIR 

 

s'étonner 
 

au sol 

 

REGARDER 

 

 

SE TORDRE 

 

rire 
 

accroupi(e) 

 

RECULER 

 

 

TOURNER 

 

Avoir peur 
 

debout 

 

SE CACHER 

 

 

SE PLIER 

 

Faire peur 
 

avec les mains 

 

 



 

BASCULER 

 

 

SE PENCHER 

 

Être doux(ce) 
 

RAPIDE 

 

SE DEPLACER 

 

 

SACCADE 

 

 

DECOMPOSER 

 

LENT 

 

FUIR 

 

 

SE DEPLOYER 

  

 


